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            กระทรวงสาธารณสุข แรงงานและสวัสดิการสังคมญ่ีปุ่น (Ministry of Health, Labour and Welfare: MHLW) ได้เปิดเผยข้อมูล

อัตราค่าจ้างเฉล่ีย (เงินเดือนและค่าล่วงเวลา) ต่อเดือนของญี่ปุ่นในเดือนเมษายน 2569 ว่าอยู่ที่ 312,425 เยน ปรับเพิ่มขึ้นเม่ือเทียบจากช่วง

เดือนเดียวกันของปีก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 3.5 (YoY) ซึ่งมากกว่าท่ีนักวิเคราะห์ได้เคยคาดการณ์ไว้ว่าจะปรับเพิ่มขึ้นท่ีอัตราร้อยละ 3.2 (YoY) 

และยังเป็นการเพ่ิมขึ้นเป็นเดือนที่ 52 ติดต่อกันแล้วอีกด้วย นอกจากน้ียังเป็นการปรับตัวเพิ่มขึ้นในอัตราที่มากกว่าร้อยละ 3.0 (YoY) ติดต่อ    

กันเป็นเดือนท่ี 3 อันเป็นครั้งแรกในรอบ 34 ปี และเม่ือนำอัตราค่าจ้างซึ่งปรับผลกระทบของอัตราเงินเฟ้อออกหรืออัตราค่าจ้างท่ีแท้จริง    

(Real wage) พบว่าปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.9 (YoY) มากกว่าที่นักวิเคราะห์ได้คาดการณ์ว่าจะเพ่ิมขึ้นท่ีอัตราร้อยละ 1.7 (YoY) และยังเป็น

การเพ่ิมขึ้นเป็นเดือนท่ี 4 ติดต่อกัน อันเป็นการเพ่ิมขึ้นติดต่อกันมากท่ีสุดนับตั้งแต่ปี 2564 เป็นต้นมา โดยการเพ่ิมขึ้นดังกล่าวส่วนหน่ึงเป็น      

ผลมาจากดัชนีราคาของญ่ีปุ่น (Consumer Price Index: CPI) ที่ไม่นับรวมค่าเช่าที่อยู่อาศัยของญี่ปุ่นอันเป็น CPI ที่นำมาใช้คำนวณหาอัตรา

ค่าจ้างที่แท้จริงในเดือนเมษายน 2569 ได้อยู่ท่ีร้อยละ 1.5 (YoY) ปรับตัวลดลงจากเดือนก่อนหน้าท่ีอยู่ท่ีร้อยละ 1.6 (YoY) จากการท่ีรัฐบาล

ญี่ปุ่นได้ทำการอุดหนุนราคาค่าไฟฟ้าและแก๊สทำให้อัตราเงินเฟ้อได้ชะลอตัวลง จึงส่งผลให้ Real Wage เพิ่มขึ้น ทั้งนี้ Japanese Trade 

Union Confederation อันเป็นกลุ่มสหภาพแรงงานท่ีใหญ่ที่สุดในประเทศญ่ีปุ่นได้เปิดเผยผลการเจรจาค่าจ้างระหว่างบริษัทและพนักงาน

ในช่วงฤดูใบไม้ผลิหรือ Shunto ล่าสุดว่าอัตราค่าจ้างเฉล่ียสำหรับปี 2569 ได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นที่ร้อยละ 5.02 (YoY) โดยสหพันธ์ธุรกิจญี่ปุ่นหรือ 

Keidanren ได้เปิดเผยว่าสำหรับบริษัทขนาดใหญ่ได้มีการปรับเพ่ิมอัตราค่าจ้างข้ึนเฉล่ียที่ร้อยละ 5.46 (YoY) 

อัตราค่าจ้างที่แท้จริงของญ่ีปุ่นในเดือนเมษายน 2569 ปรับตัวเพิ่มขึ้นเมื่อเทียบจากช่วงเดือนเดียวกันของปี

ก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 1.9 (YoY) 

 

            กระทรวงกิจการภายในประเทศและการสื่อสารญ่ีปุ่น (Ministry of Internal Affairs and Communications: MIC) ได้เปิดเผย

ข้อมูลการใช้จ่ายภาคครัวเรือน (ครอบครัวท่ีมีสมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป) ในเดือนเมษายน 2569 ว่ามีการใช้จ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 328,969 เยน โดย

เม่ือเทียบกับช่วงเดือนเดียวกันของปีก่อนหน้าปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.0 (YoY) แต่หากปรับผลกระทบของอัตราเงินเฟ้อออกไปแล้วได้ปรับตัว

ลดลงร้อยละ 0.5 (YoY) อันเป็นการปรับตัวลดลงเป็นเดือนที่ 5 ติดต่อกัน โดยเม่ือพิจารณาตามหมวดการใช้จ่ายแล้วพบว่า การใช้จ่ายสำหรับ

ค่าไฟฟ้าและค่าแก๊สได้ปรับตัวลดลงร้อยละ 11.0 (YoY) และร้อยละ 6.9 (YoY) ตามลำดับ สาเหตุจากการที่ประชาชนใช้เคร่ืองทำความร้อน

ลดลงจากสภาพอากาศท่ีอุ่นขึ้นเร็วกว่าท่ีเคยเป็น ส่วนการใช้จ่ายในด้านอาหารท่ีมีสัดส่วนประมาณร้อยละ 30 ของการใช้จ่ายภาคครัวเรือน      

ได้ปรับตัวลดลงร้อยละ 0.6 (YoY) อันเป็นการปรับตัวลดลงติดต่อกันเป็นเดือนที่ 3 สำหรับการใช้จ่ายที่เพิ่มขึ้นได้แก่ การใช้จ่ายในด้านการ

คมนาคมและการสื่อสาร ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 7.5 (YoY) ในส่วนของรายได้ครัวเรือนนั้น รายได้เฉล่ียของครัวเรือนที่มีสมาชิกต้ังแต่ 2 คน       

ขึ้นไป มีรายได้เฉล่ียอยู่ที่ 612,163 เยน ปรับตัวเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 3.8 (YoY) และเม่ือปรับผลกระทบของอัตราเงินเฟ้อออกไปแล้ว ได้

ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.3 (YoY) ทั้งนี้ การใช้จ่ายภาคครัวเรือนเป็นตัวบ่งช้ีที่สำคัญของการบริโภคภาคเอกชนท่ีมีสัดส่วนมากกว่าร้อยละ 50 

ในผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศของญี่ปุ่น 

 

ญี่ปุ่นมีการใช้จ่ายภาคครัวเรือนในเดือนเมษายน 2569 ปรับตัวลดลงเม่ือเทียบจากช่วงเดือนเดียวกันของปี

ก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 0.5 (YoY) 
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           กระทรวงการคลังญี่ปุ่นได้เปิดเผยข้อมูลการใช้จ่ายในการลงทุนของบริษัทญี่ปุ่นท่ีไม่ใช่ภาคการเงินในไตรมาสที่ 1 (เดือนมกราคม          

– เดือนมีนาคม) 2569 ว่ามีการใช้จ่ายรวมท้ังสิ้น 18.81 ล้านล้านเยน ปรับเพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 

0.047 (YoY) นอกจากนีย้ังเป็นการเพ่ิมขึ้นติดต่อกันเป็นไตรมาสที่ 5 แล้วอีกด้วย สำหรับผลกำไรก่อนหักภาษีได้ปรับตัวเพ่ิมขึ้นร้อยละ 14.6 

(YoY) มาอยู่ที่ 32.63 ล้านล้านเยน อันเป็นการเพ่ิมขึ้นติดต่อกับเป็นไตรมาสท่ี 6 ส่วนมูลค่าของยอดขายได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.1 (YoY) 

มาอยู่ที่ 408.66 ล้านล้านเยน เท่ากับปรับเพิ่มขึ้นติดต่อกับเป็นไตรมาสท่ี 20 ทั้งนี้ การใช้จ่ายในการลงทุน ผลกำไรก่อนหักภาษีและยอดขาย

ในไตรมาสน้ีเป็นยอดท่ีสูงที่สุดท่ีเคยมีมา 

  บริษัทญี่ปุ่นมีการใช้จ่ายในการลงทุนในไตรมาสที่ 1 ของปี 2569 สูงสุดที่เคยมีมา 

 

 

             กระทรวงการคลังญี่ปุ่นได้เปิดเผยข้อมูลของทุนสำรองเงินตราระหว่างประเทศของญ่ีปุ่นในเดือนพฤษภาคม 2569 ว่า มีมูลค่าอยู่ท่ี 

1.31 ล้านล้านดอลลาร์สหรัฐ เท่ากับปรับตัวลดลงเม่ือเทียบจากเดือนก่อนหน้า 77.11 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ หรือเทียบเท่าร้อยละ 5.6 

(MoM) อันเป็นการปรับตัวลดลงท้ังในรูปตัวเงินและสัดส่วนในเดือนเดียวทีม่ากท่ีสุดนับตั้งแต่ปี 2543 ที่เป็นปีแรกท่ีได้เร่ิมจัดทำข้อมูล โดย

สัดส่วนในทุนสำรองเงินตราต่างประเทศของญ่ีปุ่นในเดือนพฤษภาคม 2569 มูลค่าการถือครองตราสารหน้ีอันรวมถึงพันธบัตรรัฐบาลสหรัฐได้

ปรับตัวลดลงมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 7.5 (MoM) มาอยู่ที่ 931.68 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ในขณะที่มูลค่าการถือครองทองคำได้ปรับตัวลดลง

ร้อยละ 1.4 (MoM) มาอยู่ที่ 123.65 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ทั้งนี้ การลดลงของทุนสำรองเงินตราระหว่างประเทศดังกล่าวเป็นผลมาจากการ

ที่กระทรวงการคลังญี่ปุ่นได้ทำการเข้าแทรกแซงในตลาดแลกเปล่ียนเงินตราระหว่างประเทศเพ่ือรักษาระดับอัตราแลกเปล่ียนระหว่างเงินสกุล

เยนต่อเงินสกุลดอลลาร์สหรัฐไม่ให้อ่อนค่ามากเกินไป โดยในระหว่างวันที่ 28 เมษายน – 27 พฤษภาคม 2569 กระทรวงการคลังญี่ปุ่นได้ใช้

เงินในการแทรกแซงไปท้ังสิ้น 11.73 ล้านล้านเยน หรือประมาณ 73 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ อย่างไรก็ตามอัตราแลกเปล่ียนเงินเยนต่อดอลลาร์

สหรัฐได้ปรับตัวแข็งค่าขึ้นมาอยู่ที่ประมาณ 155 เยนต่อดอลลาร์สหรัฐ ก่อนท่ีจะกลับไปเคล่ือนไหวอยู่ในช่วงประมาณ 158 – 160 เยนต่อ

ดอลลาร์สหรัฐ เช่นเดิม 

ญี่ปุ่นมีทุนส ารองเงินตราต่างประเทศในเดือนพฤษภาคม 2569 ปรับลดลงเมื่อเทียบจากเดือนก่อนหน้าคิดเป็น

ร้อยละ 5.6 (MoM) 

 

 

            สำนักงานคณะรัฐมนตรีญี่ปุ่น (Cabinet Office) ได้เปิดเผยข้อมูลการประมาณการครั้งที่ 2 ของเศรษฐกิจญ่ีปุ่นในไตรมาสท่ี 1         

(เดือนมกราคม – เดือนมีนาคม) ของปี 2569 ว่า มูลค่าผลิตภัณฑ์ภายในประเทศท่ีแท้จริง (Real Gross Domestic Product: Real GDP) 

ปรับเพ่ิมขึ้นจากไตรมาสก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 0.45 (QoQ) และเมื่อเทียบเป็นรายปีได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.8 (YoY) ลดลงจากการ 

 

เศรษฐกิจญี่ปุ่นในไตรมาสที่ 1 ของปี 2569 ขยายตัวเมื่อเทียบกับไตรมาสเดียวกันในปีก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 

1.8 (YoY) 
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ประมาณการคร้ังที่ 1 ที่มีการเพิ่มขึ้นของ Real GDP ที่ร้อยละ 0.51 (QoQ) และร้อยละ 2.1 (YoY) ตามลำดับ อันเป็นการขยายตัวเพิ่มขึ้น

ติดต่อกันเป็นไตรมาสท่ี 2 หลังจากท่ีไตรมาสท่ี 3/2568 ได้มี Real GDP ติดลบถึงร้อยละ 2.6 (YoY) จากผลของนโยบายของประธานาธิบดี 

Donald Trump ของสหรัฐอเมริกาทีป่รับเพ่ิมภาษีนำเข้าสำหรับสินค้าจากญ่ีปุ่นไปยังสหรัฐฯ อย่างไรก็ตาม นักวิเคราะห์เศรษฐกิจยังคงมี

ความกังวลต่อความไม่แน่นอนของราคาน้ำมันดิบจากสถานการณ์ความตึงเครียดในภูมิภาคตะวันออกกลาง อันจะส่งผลให้อัตราเงินเฟ้อ

เพิ่มขึ้นและการใช้จ่ายของภาคเอกชนลดลงซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของญี่ปุ่นในไตรมาสที่ 2 ของปี 2569 ทั้งนี้ การบริโภคภาคเอกชน

ซึ่งมีสัดส่วนมากกว่าร้อยละ 50 ของ GDP ได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.35 (QoQ) มากกว่าประมาณการครั้งที่ 1 ที่เพ่ิมขึ้นร้อยละ 0.27 (QoQ) 

โดยการใช้จ่ายของภาคธุรกิจได้ปรับตัวลดลงร้อยละ 0.7 (QoQ) จากประมาณการคร้ังท่ี 1 ท่ีเพิ่มข้ึนร้อยละ 0.3 (QoQ) สำหรับการใช้จ่าย

ภาครัฐได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นจากประมาณการคร้ังที่ 1 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.3 (QoQ) จากเดิมที่อยู่ที่ร้อยละ 0.1 (QoQ) เม่ือพิจารณาในรูปของ

ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศที่เป็นตัวเงิน (Nominal GDP) ของญี่ปุ่นได้ปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.5 (YoY) จากท่ีได้เคยประมาณการไว้ที่

ร้อยละ 3.4 (YoY) ตามลำดับ ท้ังนี้ ในปีงบประมาณ 2568 (เดือนเมษายน 2568 – เดือนมีนาคม 2569) เศรษฐกิจญ่ีปุ่นมี Real GDP เพิ่มขึ้น

ร้อยละ 0.8 ในขณะท่ี Nominal GDP เพิ่มขึ้นร้อยละ 4.1 (YoY) มีมูลค่าอยู่ท่ี 669,369.2 พันล้านเยน อันเป็นการมูลค่าที่สูงท่ีสุดที่เคยมีมา

และเป็นการมีมูลค่าสูงสุดติดต่อกันเป็นปีท่ี 5 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

  


