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กระทรวงเทคโนโลยีและการสื่อสารภายในญี่ปุ่น เปิดเผยว่า จ านวนประชากรญี่ปุ่น ณ วันที่ 1 มกราคม 2568 

อ้างอิงตามข้อมูลทะเบียนราษฎร์ มีการปรับตัวลดลงจากปีก่อนหน้าร้อยละ 0.75 หรือ 908,574 คน จาก 121,561,801 คน 

เป็น 120,653,227 คน นับเป็นการปรับตัวลดลงต่อเนื่องกันเป็นปีที่สิบหก และเป็นอัตราการปรับตัวลดลงที่สูงที่สุดใน

ประวัติการณ์ และจ านวนประชากรในญี่ปุ่นทั้งหมด (รวมทั้งชาวญี่ปุ่นและชาวต่างชาติที่อาศัยในญี่ปุ่น) ยังคงมีการปรับตัว

ลดลงอยู่อย่างต่อเนื่องที่ร้อยละ 0.4 หรือ 554,485 คน เป็น 124,330,690 คน นอกจากนี้ อัตราการเพิ่มตามธรรมชาติ 

(Natural Increase Rate) หรืออัตราที ่ประชากรเพิ ่มขึ ้นหรือลดลงในช่วง 1 ปี ซึ ่งค านวณจากอัตราการเกิด – อัตรา 

การเสียชีวิต ณ วันท่ี 1 มกราคม 2568 ปรับตัวเพิ่มขึ้นเป็น 912,161 คน เนื่องจาก การปรับตัวเพิ่มขึ้นของจ านวนผู้เสียชีวิต

อยู่ที่ 1,599,850 คน นับว่าสูงที่สุดในประวัติการณ์ ในขณะที่จ านวนเด็กเกิดใหม่อยู่ที่เพียงแค่ 687,689 คน นับว่าต ่าที่สุด 

ในประวัติการณ์ และเป็นครั้งแรกที่ตัวเลขต ่ากว่า 7 แสนคน 

ทั้งนี้ ในขณะที่ประชากรชาวญี่ปุ่นยังคงมีการปรับตัวลดลงอย่างต่อเนื่อง จ านวนชาวต่างชาติที่อาศัยอยู่ในญี่ปุ่น 

กลับมีการปรับตัวเพิ่มขึ้นท่ีร้อยละ 11 หรือ 354,089 คน เป็น 3,677,463 คน นับว่าสูงที่สุดในประวัติการณ์ ถึงแม้ในป ี2564 

หรือช่วงที่เกิดการแพร่ระบาดของเชื ้อไวรัสโคโรนา (โควิด 19) จ านวนชาวต่างชาติจะมีการปรับตัวลดลง แต่หลังจาก 

ปี 2566 ที่รัฐบาลญี่ปุ่นประกาศลดระดับความรุนแรงของโรคโควิด 19 ลงมาเป็นโรคประจ าถิ่น จ านวนชาวต่างชาติในญี่ปุ่น

กลับมาปรับตัวเพิ่มขึ้นอีกครั้ง นอกจากน้ี สัดส่วนของจ านวนประชากรวัยท างานในญี่ปุ่น (อาย ุ15 – 64 ปี) อยูท่ี่ร้อยละ 59.8 

นับว่าไม่มีการปรับตัวจากปีก่อนหน้าอย่างมีนัยส าคัญ เนื ่องจาก ถึงแม้ประชากรวัยท างานของญี่ปุ ่นจะปรับตัวลดลง 

ถึง 505,950 คน แต่ประชากรวัยท างานชาวต่างชาติกลับปรับตัวเพิ่มขึ้นถึง 321,823 คน และร้อยละ 85.77 ของชาวต่างชาติ

ทั ้งหมดเป็นประชากรวัยท างาน จึงช่วยรักษาสัดส่วนของประชากรวัยท างานในญี่ปุ ่นไว้  และเป็นปัจจัยส าคัญในการ 

ช่วยบรรเทาปัญหาขาดแคลนแรงงานในญี่ปุ่นได้ 

จ านวนประชากรญี่ปุ่นปรับตัวลดลงมากที่สุดในประวัติการณ์ 

กระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวัสดิการญี่ปุ่น เปิดเผยว่า ค่าจ้างพื้นฐานต่อเดือนซึ่งไม่รวมค่าจ้างล่วงเวลา 
ของเดือนมิถุนายน 2568 ปรับตัวเพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้าร้อยละ 2.1 เป็น 270,244 เยน และในส่วนของค่าจ้างเฉลี่ยที่เป็น 
ตัวเงิน (Nominal Wage) มีการปรับตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.5 เป็น 511,210 เยน นับเป็นการปรับตัวเพิ่มขึ้นสูงที่สุดในรอบ 
สี่เดือน แต่อย่างไรก็ดี ดัชนีราคาผู้บริโภค (Consumer Price Index: CPI) หรืออัตราเงินเฟ้อของเดือนมิถุนายน 2568 
อยู่ท่ีร้อยละ 3.8 อันเป็นผลจากการปรับตัวเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของราคาสินค้าประเภทอาหาร ส่งผลให้อัตราค่าจ้างท่ีแท้จริง
ของเดือนมิถุนายน 2568 ปรับตัวลดลงจากปีก่อนหน้าร้อยละ 1.3 นับเป็นการปรับตัวลดลงต่อเนื่องกันเป็นเดือนที ่หก 
ทั้งนี้ อัตราการปรับตัวเพิ่มขึ้นของ  Nominal Wage ในอัตราที่สูงที่สุดในรอบสี่เดือน จะเป็นปัจจัยประกอบการพิจารณา 
ปรับขึ้นอัตราดอกเบี้ย และปรับนโยบายทางการเงินให้มีความตึงตัวมากขึ้นของธนาคารแห่งชาติญี่ปุ่น  (Bank of Japan: 
BOJ) ต่อไป 

อัตราค่าจ้างท่ีแท้จริง เดือนมิถุนายน 2568 ปรับตัวลดลงต่อเนื่องกันเป็นเดือนที่หก 
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คณะกรรมการพิจารณาอัตราค่าจ้างข้ันต ่าส่วนกลางของญี่ปุ่น (คณะกรรมการฯ) ซึ่งอยู่ภายใต้กระทรวงสาธารณสุข 

แรงงาน และสวัสดิการ ได้มีมติให้ปรับขึ้นอัตราค่าจ้างขั้นต ่าเฉลี่ยทั่วประเทศ ประจ าปีงบประมาณ 2568 (1 เมษายน 2568 

– 31 มีนาคม 2569) ที่ร้อยละ 6 หรือจ านวน 63 เยน จาก 1,055 เยน/ชั่วโมง เป็น 1,118 เยน/ชั่วโมง นับเป็นอัตราการ 

ปรับขึ้นท่ีสูงที่สุดในประวัติการณ์ โดยปัจจัยประกอบการพิจารณาปรับขึ้นอัตราค่าจ้างขั้นต ่า ประกอบไปด้วย 3 ปัจจัย ได้แก่ 

1) มาตรฐานอัตราค่าจ้างทั่วไปทั่วโลก 2) ค่าใช้จ่ายในการด ารงชีวิตของคนท างาน และ 3) ความสามารถในการจ่ายค่าจ้าง

ของบริษัท และการปรับขึ้นในครั้งนี ้มีจุดประสงค์เพื่อช่วยเหลือและแก้ปัญหาภาวะค่าครองชีพสูงของประชาชน 

ทั ้งนี้  อัตราค่าจ้างขั ้นต ่าที ่ก  าหนดในแต่ละจังหวัดนั ้น  ถูกแบ่งออกเป็นทั ้งหมด 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ A 

อาทิ กรุงโตเกียว จังหวัดโอซาก้า ระดับ B อาทิ จังหวัดฮอกไกโด จังหวัดเกียวโต จังหวัดฟุคุโอกะ และระดับ C อาทิ จังหวัด

อาโอโมริ จังหวัดโอกินาวะ ซึ่งอัตราค่าจ้างขั้นต ่าของระดับ A และระดับ B อาจจะถูกปรับขึ้นในอัตรา 63 เยน และในระดับ 

C อาจจะถูกปรับขึ้นในอัตรา 64 เยน เพื่อเป็นการลดความเหลื่อมล ้าระหว่างเขตเมืองใหญ่และเขตชนบทท่ีมีช่องว่างระหว่าง

จังหวัดสูงถึงประมาณ 212 เยน โดยกรุงโตเกียวเป็นเขตที่มีอัตราค่าจ้างขั้นต ่าสูงที่สุดจ านวน 1,163 เยน/โมง ในขณะที่

จังหวัดอากิตะมีอัตราค่าจ้างข้ันต ่าที่ต ่าสุดจ านวน 951 เยน/ชั่วโมง ทั้งนี ้หลังจากนี ้คณะกรรมการของแต่ละจังหวัดจะท าการ

หารือและจะลงมติเกี่ยวกับอัตราการปรับขึ้นอย่างเป็นทางการอีกครั้ง ถึงจะประกาศใช้อย่างเป็นทางการตั้งแต่เดือนตุลาคม 

2568 เป็นต้นไป ซึ่งหากคณะกรรมการของแต่ละจังหวัดปรับขึ้นอัตราค่าจ้างขั้นต ่าตามอัตราดังกล่าวจริง  จะเป็นครั้งแรกที่

อัตราค่าจ้างท่ัวประเทศอยู่ในระดับท่ีสูงกว่า 1,000 เยน 

อัตราค่าจ้างขั้นต ่าญี่ปุ่นปรับตัวเพิ่มขึ้นเป็น 1,118 เยน/ชั่วโมง 

กระทรวงเกษตร ป่าไม้ และประมงญี่ปุ ่น เปิดเผยว่า มูลค่าการส่งออกสินค้าประเภทเกษตร ป่าไม้ ประมง 
และอาหารของเดือนมกราคม ถึง เดือนมิถุนายน 2568 ปรับตัวเพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้าร้อยละ 15.5 เป็น 8.097 แสนล้านเยน 
นับเป็นมูลค่าที่สูงท่ีสุดในประวัติการณ์ ทั้งนี ้เนื่องจาก การปรับตัวเพิ่มขึ้นของมูลค่าการส่งออกไปสหรัฐอเมริกาที่ร้อยละ 22 
เป็น 1.41 แสนล้านเยน อันเป็นผลจากนโยบายการขยายการส่งออกไปยังสหรัฐฯ และประเทศอื่น ๆ หลังจากที่จีนประกาศ
ยุติการน าเข้าอาหารทะเลทั้งหมดที่ผลิตในญี่ปุ่น หลังจากท่ีญี่ปุ่นได้เริ่มปล่อยน ้าเสียปนเปื้อนสารกัมมันตรังสีที่ผ่านการบ าบัด
และเจือจางเพื่อลดระดับสารกัมมันตรังสีแล้ว จากโรงงานนิวเคลียร์ฟุกุชิมะที่ 1 ลงสู่มหาสมุทรแปซิฟิก ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 
2566 ก่อนจะมีการยกเลิกมาตรการดังกล่าวในวันที่ 29 มิถุนายน 2568 ที่ผ่านมา นอกจากนี้ เมื่อแบ่งตามประเภทสินค้า 
มูลค่าการส่งออกหอยเชลล์มีการปรับตัวเพิ่มขึ้นมากที่สุดเป็น 1.09 หมื่นล้านเยน รองลงมาคือ ชาเขียว ที่ได้รับความนิยม
อย่างมากในกลุ่มตะวันตกและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีมูลค่าที่ 1.04 หมื่นล้านเยน 

อย่างไรก็ดี มาตรการภาษีศุลกากรน าเข้าของสหรัฐฯ ส่งผลให้บริษัทในสหรัฐฯ เร่งน าเข้าสินค้าจากญี่ปุ่นไว้ก่อนที่
มาตรการดังกล่าวจะเริ่มมีผลบังคับใช้ ซึ่งตามข้อตกลงระหว่างสหรัฐฯ และญี่ปุ่น สหรัฐฯ จะเก็บภาษีศุลกากรน าเข้าจากญี่ปุ่น
ที่อัตราร้อยละ 15 ต่อสินค้าน าเข้าทั้งหมด ส่งผลให้ผู้ประกอบการในสหรัฐฯ เกิดความกังวลว่า บริษัทในญี่ปุ่นจะปรับขึ้น 
ราคาสินค้าตามอัตราภาษีน าเข้าที่เพิ่มขึ้น ซึ่งมีการคาดการณ์ว่า ผลกระทบจากมาตรการดังกล่าว จะปรากฏให้เห็นในตัวเลข
มูลค่าการส่งออกของเดือนกรกฎาคม ถึง เดือนธันวาคม 2568 ต่อไป 

มูลค่าการส่งออกสินค้าเกษตรญี่ปุ่นของ 6 เดือนแรกของปี 2568 สูงท่ีสุดในประวัติการณ์ 


