
ปุคคลัญ�ุตา

คือ การรูจ้กับุคคล 
หรอืการเลือกคบคนดี

ธมัมญั�ุตา

คือ การรูจ้กัเหต ุเขา้ใจในหลักการ
และกฎเกณฑ์ของสิ�งต่าง ๆ

คือ การรูจ้กัผลที�เกิดขึ�น
จากการกระทํานั�นๆ

อัตตัญ�ุตา
คือ การรูจ้กัตน 
รูจ้กัประมาณตน 
ทั�งฐานะและความเป�นอยู ่
รวมไปถึงสภาพความคิด

มตัตัญ�ุตา

คือ การรูจ้กัประมาณ
หรอื รูจ้กัความพอดี 
พอเพยีงในชวีติกาลัญ�ุตา

คือ การรูจ้กัเวลา 
รูว้า่เวลาไหนควรไมค่วร

คือ การรูจ้กัชุมชน 
และสามารถอยูร่ว่มกับชุมชน
ได้อยา่งมคีวามสขุ

สปัปุรสิธรรม 7

อัตถัญ�ุตา

ปรสิญั�ุตา

กลุ่มตรวจสอบภายใน 
สาํนักงานเศรษฐกิจการคลัง

โตไวไวนะลกู

รูจ้กัและเขา้ใจ

เด็กเกเรไมม่ใีครคบ 
อยา่ไปโกรธเลยนะ

ยายรู้
ยายทําอะไรอยู่

พอเพยีง
แค่นี�ก็ดีแล้ว

สาธุ

อุทิศสว่นบุญ
สว่นกศุลกัน



2 วริยิะ

4 วมิงัสา

3 จติตะ

1 ฉนัทะ

4อิทธิบาท

ใชว้จิารณญาณอยา่งรอบรู ้
นาํไปสูก่ารทบทวนตัวเอง 
เพื�อปรบัปรุงปรบัแก้ไขใหด้ยีิ�งขึ�น

ตั�งจติรบัรูใ้นสิ�งที�ทํา และทําสิ�งนั�น
ดว้ยความคิด เอาจติฝ�กใฝ� 
ไมป่ล่อยใจใหฟุ้�งซา่นเลื�อนลอยไป

ขยนัหมั�นประกอบสิ�งนั�นดว้ย
ความพยายาม เขม้แขง็ อดทน 
ไมท้่อถอย

ความต้องการที�จะทํา ใฝ�ใจรกั
จะทําสิ�งนั�นอยูเ่สมอ และปรารถนา
จะทําใหไ้ดผ้ลดียิ�งๆขึ�นไป

กลุ่มตรวจสอบภายใน
สาํนักงานเศรษฐกิจการคลัง


